Ragout vom Langeooger Reh - 500g

Rehragout in Holundersosse - so schmeckt Langeoog (53% Reh)

Zum Produkt

Nahrwerte

Unzubereitet pro 100 g Unzubereitet pro Portion 500 g
Brennwert kj 376 kj Brennwert kj 376 kj
Brennwert kcal 90 keal Brennwert kcal 90 kcal
Fett 2,3g Fett 2,3g
davon gesattigte 10g davon gesattigte 10g
Fettsauren Fettsdauren
Kohlenhydrate 39g Kohlenhydrate 39¢g
davon Zucker 248 davon Zucker 2,4g
Eiweil 13g Eiweil} 13g
Salz 0,82¢g Salz 0,82g

Allergene
Sellerie Ja
kann Spuren von Lactose enthalten Ja
kann Spuren von Gluten enthalten Ja

Zusatzliche Informationen

500g Zutaten: Rehfleisch 53%
Zwiebeln 20%, Rehsolte 16% (hergestellt mit Rehbriihe, Sellerie, Zwiebeln, Méhren, Porree)

Holunder 7%, Honig* 1%, Sonnenblumendl* 1%, Rotwein 1% , Maisstarke*, Gewiirze:Wacholder*

Nelke*, Piment*, Pfeffer*, Lorbeer*, Rosmarin*, Salz1%
Zutaten mit* aus kontrolliert biologischem Anbau DE-OKO-006 Eu/NichtEu-Landwirtschaft

Erwarmen Sie das Ragout bei mittlerer Hitze mit etwas Wasser

Seitkrug - die Langeooger
Genussmanufaktur
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